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Resumo. Aquando necessario avaliar-se a atitude falsa, como por exemplo a mentira, numa
pericia forense, os profissionais que realizam este tipo de trabalho tém limitados os recursos
a que podem recorrer. Uma das razbes prende-se com o diminuto investimento na
investigacdo na area da avaliagdo da mentira. Ainda sobre este ponto, avaliar a mentira é
uma tarefa extremamente complexa, sendo varios os olhares que um podera ter para
realizar tal acdo. Uma possivel forma de observar atitudes falsas € a andlise da presenca de
atitudes malinger. No entanto as ferramentas de avaliacdo a nivel psicométrico para esta
area sdo também escassas e pouco elegantes a nivel cientifico. Finalmente, e mais
importante, observa-se uma falta de investigacdo onde as amostras sdo totalmente
forenses. O presente trabalho apresenta uma descricdo de uma amostra forense (n = 470)
relativamente ao tipo de atitude malinger presente e as caracteristicas sociodemograficas da
mesma. Observam-se alguns pontos de interesse em alguns tipos de caracteristicas sociais
tais como o tipo de habilitagdo académica ou o tipo de profisséo. O tipo de processo juridico
a que os sujeitos em avaliagdo estdo afetos parece ser importante de considerar e
finalmente observa-se uma correlagdo de cerca de 13% em que a inteligéncia dos sujeitos
explica a sua atitude malinger. Mais estudos séo necessarios. Os dados apresentados neste

trabalho sdo do interesse dos profissionais da especialidade, mas acima de tudo, sdo
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acreditados como um passo para se ter uma linha de comparacdo para investimento
cientifico no futuro na presente area de avaliacdo forense.

Palavras-chave: Mentira; Malingering; Pericia Psicologica.

Abstract. When it is necessary to evaluate the false attitude, such as lying, in a forensic
examination, the professionals who carry out this type of work have limited resources to
which they can resort. One of the reasons is the small investment in research in the area of
lie evaluation. Still on this point, evaluating the lie is an extremely complex task, with several
views that one may have to carry out such action. One possible way to observe false
attitudes is to analyze the presence of malinger attitudes. However, psychometric
assessment tools for this area are also scarce and not very scientifically elegant. Finally, and
most importantly, there is a lack of investigation where the samples are entirely forensic. The
present work presents a description of a forensic sample (n = 470) regarding the type of
malinger attitude present and its sociodemographic characteristics. There are some points of
interest in some types of social characteristics such as the type of academic qualification or
the type of profession. The type of legal process to which the subjects being assessed seem
to be important to consider and finally there is a correlation of about 13% in which the
subjects' intelligence explains their malinger attitude. Further studies are needed. The data
presented in this work are of interest to professionals in the specialty, but above all, they are
believed as a step towards having a line of comparison for scientific investment in the future
in this area of forensic evaluation.

Keywords: Lying; Malingering; Psychological Assessment.

1. Introducéo

A recolha de informagdo em momento pericial obedece a um protocolo de entrevista
[por norma semiestruturada] onde se encontram pontos relativos a observacéo
clinica do comportamento, registos biograficos do sujeito, técnicas estandardizadas
[e.g., testes e/ou questionarios]? e potenciais fontes colaterais®*°. Ao contrario do
contexto clinico, € esperado que o examinando tenda a distorcer informacgdes sobre
si, com o objectivo de alcancar eventuais beneficios. Sendo esta distorcéo realizada
de forma consciente, esta-se perante o reconhecido fenomeno designado na
literatura por malingering®’. Segundo o DSM-5° (pp. 726-727), o conceito de
malingering é definido como “the intentional production of false or grossly
exaggerated physical or psychological symptoms, motivated by external incentives

such as avoiding military duty, avoiding work, obtaining financial compensation,
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evading criminal prosecution, or obtaining drugs”. Descrita como uma forma de
adaptacdo ao meio em que o0 sujeito avalia o custo-beneficio das suas opcdes em
contextos adversos®, a atitude malinger estima-se que tenha uma prevaléncia na
pratica clinica civil de 1%™. J4 em contexto militar este valor sobe para 5%.
Finalmente num contexto forense, a prevaléncia de atitudes malinger aumenta
significativamente e pode variar entre 10% e 20%*. Existem trés tipos de atitude
malinger segundo Resnick, West e Payne'! e Taylor, Fruch e Asmundson®? 1. puro
— quando o individuo finge uma perturbacédo que néo existe; 2. parcial — quando o
individuo exagera os sintomas ja existentes; e 3. falsa imputacdo — quando o
individuo atribui aos seus sintomas, de forma intencional, uma causa que ndo se
relaciona com a origem dos mesmos. Relativamente a forma do contetdo presente
na atitude malinger, Singh e colaboradores® descreveram duas formas possiveis de
observar: 1. pura ou parcial — quando ocorre producéo [ficticia] de sintomas ou
guando existe um exagero na sintomatologia ja existente; e 2. positiva ou negativa —
guando o sujeito finge os sintomas de uma perturbacdo ou esconde os sintomas de
uma perturbacao ja existente. No presente trabalho, o foco de investigacdo prendeu-
se com a observacao de atitudes malinger positivas e negativas durante as pericias
psicolégicas em ambito forense.

De forma a aferir a presenca de uma atitude malinger e garantir a validade
dos depoimentos de um sujeito que vai a julgamento, Kitchen®® sugere trés etapas:
1. ouvir o relato do sujeito; 2. ouvir o relato de terceiros acerca do sujeito; e 3.
recorrer ao testemunho de profissionais de saide mental. Quanto ao testemunho de
peritos de psicologia, e realcando a avaliacdo psicoldgica, esta € tanto mais
fidedigna quanto a multidisciplinariedade, validade e pertinéncia dos instrumentos

que o perito utiliza’®. Varios autores®*7101417

tém investigado e encontrado
resultados que suportam a eficacia do uso de testes psicométricos onde as suas
escalas de validade complementam a analise de atitudes malinger como é o caso do
Inventario Multifasico de Personalidade Minnesota (MMPI)*® e das suas versées
reduzidas como o inventario Mini-mult*® onde o indice f-k apresenta a validade da
prova e a possibilidade de sujeitos falsearem as suas atitudes de forma simulada
[malinger positivo] ou dissimulada [malinger negativo].

A detecdo de comportamentos falsos € uma tarefa extremamente complexa
e muitas das vezes suscita duvidas e enviesamentos aquando o0 processo de

avaliacdo, sendo que potenciais erros tendem a aumentar se 0sS instrumentos
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aplicados sdo inadequados e/ou pouco precisos®. Ainda, outro fator que podera
observar-se a sua contribuicdo para a ocorréncia de erros na avaliacdo de
comportamentos falsos sado os julgamentos morais [i.e. enviesamentos cognitivos]
para com o individuo avaliado, assim como o conhecimento, por vezes, escasso das
varias formas de expressao destes comportamentos de acordo com o contexto e as
caracteristicas culturais do préprio sujeito®.

Sendo um dos maiores obstaculos na atualizagdo e progresso da
investigacdo na area do reconhecimento e anédlise de comportamentos e atitudes
falsas, a falta de investimento em investigacdo com populacdes forenses, bem como
a necessidade de validar provas especificas para este tipo de populacbes ou

investimento em novas técnicas®?*!

, 0 presente trabalho propde-se a realizar uma
analise e descricdo das atitudes malinger numa amostra totalmente forense.
Acreditamos que os resultados aqui apresentados irdo permitir a profissionais da
especialidade enriquecer o conhecimento nesta tematica, iniciando-se também a
construcdo de uma linha de comparagédo que se venha a utilizar como ponto de
referéncia em estudos futuros. E essencial aprofundar o conhecimento acerca das
populacdes forenses que possam potencialmente produzir uma atitude malinger, nao
s6 para distinguir as mesmas, mas igualmente para compreender as suas
caracteristicas e motivacdes a fim de prevenir erros criticos que promovam
avaliacbes periciais imprecisas e inadequadas, finalizando-se as mesmas em
decisfes judiciais com potenciais lacunas na sua fundamentagdo para com sujeitos

[quer vitimas ou arguidos/as] que integram o0s processos juridicos.

2. Questdes de investigacao
As perguntas elaboradas tém o seu foco na atitude malinger de forma geral em
primeiro lugar, tendo sido posteriormente realizada uma distincdo entre a atitude
malinger positiva e a atitude malinger negativa.
Q1. E possivel explorar um perfil de pessoas sujeitas a uma pericia forense
relativamente a sua atitude malinger?
a. Qual a ocorréncia de atitudes malinger consoante o tipo de
caracteristicas sociodemogréficas dos sujeitos avaliados?
b. Quais os tracos de personalidade com maior presencga nos sujeitos que

apresentam uma atitude malinger?
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Q2. Seréo os tipos de processo e de caso juridico fonte motivadora para um
sujeito apresentar uma atitude malinger durante a pericia forense?

a. Sujeitos afectos a processos onde sdo requisitadas pericias a
personalidade tém uma atitude malinger positiva com maior expressao
guando comparados com sujeitos afectos aos restantes casos e tipos
de pericia.

b. A atitude malinger negativa é distinta em pericias associadas a
avaliacdo de competéncias parentais (pericia OTM e 178) quando
comparada com outros tipos de processo e tipos de pericia.

Q3. Sera que um sujeito com maior QI terd& uma maior predisposicdo para
apresentar uma atitude malinger declarada e observavel?

a. E possivel observar-se uma relacdo entre o QI dos sujeitos e a escala
de validade f —k.

3. Metodologia

3.1 Amostra

Foram analisadas as provas psicométricas de 470 pericias psicologicas realizadas
por ordem judicial pelo servico de psicologia do Instituto Nacional de Medicina Legal
e Ciéncias Forenses — Delegacdo Sul e pelas equipas da Direccdo Geral de
Reinsercdo Social — EP Lisboa e Lishoa PENAL2. Todos 0s processos adjacentes
as pericias analisadas tinham o seu curso findado e decisfes judiciarias tomadas
aguando a andlise dos relatérios periciais. Todas as informacdes relativas aos
sujeitos a quem fora realizada a atividade pericial foram anonimizadas aquando a
andlise dos relatérios periciais.

A idade minima e maxima de sujeitos avaliados era 17 e 92 anos
respectivamente (y=41, SD=13.03). A maioria dos sujeitos tinha nacionalidade
Portuguesa (83%), sendo os restantes de nacionalidades varias que nao séo
descriminadas neste trabalho por insignificancia estatistica. A amostra constituiu-se
por 224 homens e 246 mulheres. O estado civil dos sujeitos dividiu-se entre: solteiro
(40%), casado/unido de facto (29%), divorciado (27%) e viavo (4%). As habilitacdes
literarias dos sujeitos avaliados eram distintas & data das avaliagBes, existindo
sujeitos sem qualquer habilitacdo literaria (10%), outros com habilitagdes ao nivel
basico (52%), ensino secundario (17%) e ensino superior (21%). Relativamente ao

tipo de trabalho, os sujeitos avaliados foram organizados segundo a Classificacdo
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Portuguesa das Profissfes, resultando uma lista de 10 categorias profissionais tendo
sido adicionadas trés outras [estudantes, desempregados e reformados] pelos
autores do presente trabalho.

Relativamente ao tipo de pericia em que 0s sujeitos avaliados estavam
afetos, foram consideradas cinco categorias: pericia psicolégica complementar a
pericia psiquiatrica [art. 159° CPP] (36%), pericia psicolégica ao abrigo da Lei n°
147/99 [Lei de Protecéo de Criancas e Jovens em Perigo] (11%), pericia psicoldgica
para avaliacdo do dano em sede de Direito Penal e Civil (6%), pericia psicologica ao
abrigo do artigo 178° do Decreto-Lei n°314/78 (OTM) e da Lei n° 61/2008 (Regime
Juridico do Divércio) (36%) e pericia sobre a personalidade [art. 160° CPP] (11%).

3.2 Instrumentos

Das pericias analisadas, foram analisados em especifico dois instrumentos
aplicados durante o momento de avaliacao pericial: Versdo Reduzida do Minnesota
Multifasic Personality Inventory [MMPI] — Mini-Mult (19) e Matrizes Progressivas de
Raven®. O primeiro instrumento possibilita a avaliacdo de tracos de personalidade
através de oito escalas clinicas bem como a observacdo de eventuais atitudes
comportamentais falsas através das escalas de validade f e k. Os manuais desta
prova referem que a atitude malinger positiva [producdo/simulacdo falsa de
sintomatologia psicopatoldégica] tem o seu ponto de corte quando f — k >11 e a
atitude negativa [ocultacdo/dissimulacéo de sintomas psicopatoldgicos] quando f — k
< -15 %. A segunda prova utilizada tem como objetivo inferir sobre a inteligéncia de
individuos através da sua capacidade de raciocinio fluido?. No uso das Matrizes de
Raven, o ponto de corte foi o estipulado pelo manual da prova [Inteligéncia Normal
Corrente — Q.1. > 89].

3.3 Procedimento

Posteriormente a avaliagdo e aceitacdo ética de objetivos e procedimentos a utilizar
durante a recolha de dados e autorizacdo da mesma pelas direccbes do Instituto
Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses — Delegag¢do Sul e da Diregéo
Geral de Reinsercao Social, foi delineado um plano de trabalho calendarizado para
realizar as visitas aos arquivos e recolher os dados. Apenas um critério de excluséo
foi elaborado no inicio da recolha pelas direcdes das instituicdes onde decorreu a

analise de relatérios: seria apenas possivel analisar relatérios de pericias onde as
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decisbes judiciais teriam sido ja aplicadas. Foram selecionadas 475 pericias
disponiveis ap0s este critério. Adicionou-se um segundo critério de exclusdo apés
verificar que na maioria das pericias disponiveis para consulta, o teste Mini-Mult fora
sempre utilizado. Desta forma, foram excluidas cinco pericias onde néo fora utilizado
o teste referido, perfazendo o total de 470 pericias analisadas. Da amostra total, a
prova Matrizes Progressivas de Raven fora utilizada em 74% das pericias em
analise (n=346).

As visitas foram realizadas com superviséo institucional. Os arquivos foram
deixados na mesma forma que foram encontrados relativamente a sua organizacao.
Durante as visitas aos arquivos os dados de interesse foram localizados e
transferidos para uma base de dados onde detalhes pessoais dos individuos
avaliados nao foram transcritos. Os dados de interesse foram codificados e
encriptados para posterior andlise apenas por um dos autores do presente estudo a
fim de manter a seguranca dos mesmos. Finalmente, os dados foram analisados

com o auxilio do software IBM SPSS Statistics®*.

4. Resultados
4.1 Q1 (A)
Existem 27% de sujeitos que apresentam uma atitude malinger [positiva ou negativa]
e 73% de sujeitos em que ndo se observaram nenhum dos tipos de atitude malinger
durante a aplicacdo das provas psicométricas realizadas nas pericias, como mostra
a Figura 1. Relativamente aos resultados da primeira questdo, apresentamos as
caracteristicas sociodemograficas género, habilitaces literarias, profissdo, estado
civil, idade, e nacionalidade respetivamente nas Figuras 2-7.

Os resultados de atitudes malinger positivas e negativas sdo semelhantes
entre o género feminino e masculino. Observam-se ligeiras diferencas onde o
género masculino tem uma elevacdo de 3% na atitude malinger negativa, e de 2%
na atitude malinger positiva relativamente ao género feminino.

Relativamente as habilitacbes académicas, populacdo onde a atitude
malinger negativa teve uma preponderancia maior (56%) deteve-se nos sujeitos com
graus académicos do ensino superior. Observam-se ainda 3,7% com uma atitude

malinger positiva cujas habilitagcdes académicas seriam referentes ao ensino basico.

F. V. Gongalves et al.



Brazilian Journal of Forensic Sciences, Medical Law and Bioethics 10(1):48-69 (2020) 55

80%
0% 73%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
3%

0%
Malinger positivo Malinger negativo Normativo [ndo malinger]

Figura 1. Atitude malinger (n=470).

m Malinger negativo ~ ® Normativo Malinger positivo

2%
74%

26%
23%

2%
4%

Figura 2. Atitude malinger e género.

Ao observar os resultados por categorias profissionais, notamos que 0s
grupos com mais de 50% de participantes com uma atitude malinger negativa sao os
“especialistas de atividades intelectuais”, “estudantes” e “reformados”. Ainda com
percentagens entre 30 e 40% de sujeitos que eventualmente dissimularam
sintomatologia apresentam-se “representantes do poder legislativo”, “militares”,

“trabalhadores da area da agricultura e pescas” e “operadores de instalagbes de
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maquinas”. A atitude malinger positiva com maior destaque (20%) verifica-se apenas

na categoria “militares”.
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Figura 3. Atitude malinger e habilitacdes académicas.
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Figura 4. Atitude malinger e tipo de profissao.
O estado civil apresenta-se com resultados semelhantes entre os grupos.

Apenas o grupo “Divorciado” teve um valor para a atitude malinger negativa acima
dos 30%.
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Figura 5. Atitude malinger e estado civil.
Ao observar a idade dos sujeitos e a forma como a atitude malinger se

apresenta consoante essa variavel, notamos que apenas no intervalo 47-61 existe

um valor para a atitude malinger negativa acima dos 30%.
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Figura 6. Atitude malinger e idade.

Relativamente a nacionalidade dos sujeitos avaliados, observa-se um maior

valor para a atitude malinger negativa e positiva nos sujeitos ndo portugueses.
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Figura 7. Atitude malinger e nacionalidade.

4.2 Q1 (B)
Relativamente as escalas clinicas com maior expressividade em sujeitos que
apresentam uma atitude malinger, as trés escalas clinicas mais elevadas em sujeitos

com observada atitude malinger positiva (f — k > 11) sdo as escalas Sc

[esquizofrenia], D [depressdo] e Hy [histeria]. Relativamente as escalas com maior
expressividade na atitude malinger negativa (f — k < -15), observam-se as escalas
clinicas Hy [histeria], D [depressao] e Pd [psicopatia]. Tais resultados podem ser
vistos nas Figuras 8 e 9.

Ll

m Média m Desvio-padrao

45
40
35
30
2

ol

2

o

1

(¢]

1

o o1 o

Figura 8. Escalas clinicas atitude malinger positiva (n=13).
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Figura 9. Escalas clinicas atitude malinger negativa (n=115).
4.3 Q2 (A)
A analise da Tabela 1 permite observar diferencas significativas na presenca de uma

atitude malinger em pericias a personalidade quando comparadas com 0s outros

tipos de pericia, com excecao das pericias para regulamentacao do poder paternal.

Tabela 1. Comparagcéo indice -k nos diferentes tipos de pericia forense.

P- Estatistica

Tipo de pericias Values* 7

pericia sobre a personalidade [art. 160° CPP]

VS.
pericia psicolégica complementar a pericia psiquiatrica [art.
159° CPP]

,198 -1,288

pericia sobre a personalidade [art. 160° CPP]

VS.
pericia psicolégica para avaliacdo do dano em sede de Direito
Penal e Civil

, 752 -,316

pericia sobre a personalidade [art. 160° CPP]

VS.

pericia psicolégica ao abrigo do artigo 178° do Decreto-Lei ,00 -3,566

n°314/78 (OTM) e da Lei n°® 61/2008 (Regime Juridico do
Divorcio)

pericia sobre a personalidade [art. 160° CPP]
VS. ,074 -1,789
pericia psicologica ao abrigo da Lei n° 147/99 [Lei de Proteg&o
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de Criancas e Jovens em Perig0]

*a =.05
n=470

4.4 Q2 (B)

Relativamente a diferencas significativas entre a atitude malinger em processos de
Regulamentacdo de Poder Paternal para com outros tipos de pericia, a analise da
Tabela 2 apresenta os sujeitos neste tipo de processo como tendo uma atitude
malinger destacada para com o0s outros tipos de processo, com excecdo das

pericias nos processos de Promocao e Protecdo de Menores.

Tabela 2. Comparacéo indice -k nos diferentes tipos de pericia forense.

P- Estatistica

Tipo de pericias Values* 7

pericia psicoldgica ao abrigo do artigo 178° do Decreto-Lei
n°314/78 (OTM) e da Lei n°® 61/2008 (Regime Juridico do
Divorcio)
.000 -7.855
S
pericia psicolégica complementar a pericia psiquiatrica [art. 159°
CPP]

pericia psicolégica ao abrigo do artigo 178° do Decreto-Lei

n°314/78 (OTM) e da Lei n°® 61/2008 (Regime Juridico do
Divorcio)

,-000 -3.883

S

pericia psicolégica para avaliacdo do dano em sede de Direito
Penal e Civil

pericia psicolégica ao abrigo do artigo 178° do Decreto-Lei
n°314/78 (OTM) e da Lei n° 61/2008 (Regime Juridico do

Divorcio) 000 3,566
VS

pericia sobre a personalidade [art. 160° CPP]

pericia psicoldgica ao abrigo do artigo 178° do Decreto-Lei
n°314/78 (OTM) e da Lei n® 61/2008 (Regime Juridico do
Divorcio)
.054 -1.930
S
pericia psicoldgica ao abrigo da Lei n° 147/99 [Lei de Protegéo
de Criangas e Jovens em Perigo]

*a =.05
n=470

F. V. Gongalves et al.



Brazilian Journal of Forensic Sciences, Medical Law and Bioethics 10(1):48-69 (2020) 61

4.5 Q3
A anélise da regressdo linear simples®® apresenta o valor de 13.6% como sendo a

variabilidade da variavel indice f — k explicada de forma significativa pelo indice de

Q.l..

Tabela 3. Correlacéo indice f-k vs indice Q.I.

Modelo R R R (Ajustado) SD Durbin-
Watson
1 372 139 .136 8.464 2.073
n =346
Anova da regressao linear para rejeicdo de HO
Modelo Soma dos df Média F Sig.
Quadrados Quadrado
Regressao 3908.922 1 3908.922 54.555 .000*
Residual 24289.869 339 71.652
Total 28198.792 340
*a=.05
n =346

5. Discusséo

Uma vez findada a analise de resultados, serd importante discutir a mesma. Neste
sentido, os resultados observados nas questbes de investigacdo tém dois tipos de
caracteristicas que importam referir. Primeiramente, uma consideravel parte do
trabalho estatistico € apenas descritiva, carecendo de elegancia cientifica que seja
digna de um trabalho de investigacdo superior. Embora tendo a capacidade para
tecer esta consideracao, consideramos que é deveras importante também observar
0 interesse que estes dados — pouco elegantes — se possam fazer acompanhar. Sao
poucos os estudos que em Portugal tém sido realizados na &area da avaliacdo
psicolégica em geral, e em particular na area da avaliagdo da atitude malinger. E
ainda mais diminuto o nimero de estudos que tendo o foco anterior referido, tem
como populacdo de estudo uma amostra totalmente forense. Drob, Meehan e
Waxman?! referem a necessidade de se realizarem estudos que tenham como
amostra populacdes forenses a fim de ndo se promover eventuais enviesamentos
cognitivos, criando falsas expectativas nos profissionais que avaliam sujeitos a nivel
forense, bem como profissionais da area do direito ou outras adjacentes a uma
avaliacdo pericial. Sobre este ponto, achamos que as instituicbes académicas

conjuntamente com as instituicbes publicas, nomeadamente as de caracter de
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avaliacdo legal, deveriam capacitar-se para o investimento ao nivel da investigacao
e de promocao de um conhecimento novo e refrescado. Nao sé no trabalho conjunto
entre academia e servi¢o publico, ou até mesmo privado, mas também na criacéo de
comités de ética que possam promover a autonomia cientifica de profissionais.
Relativamente a caracterizacdo sociodemografica e sua associacao a atitude
malinger, temos a capacidade para encontrar um espaco de humildade e assumir a
limitada elegancia estatistica de se ter realizado apenas uma analise descritiva. Ndo
havendo a possibilidade de outro tipo de andlises, a premissa foi Unica e
exclusivamente a de descrever a populacdo. Conhecendo a populacdo a quem se
realizaram avaliagcdes periciais no passado poderemos ter uma baseline para
estudos futuros. Nao se encontraram resultados com uma relevancia acima do
normal [i.e. resultados com diferencas de > 50% entre sub-grupos]. No entanto, é
interessante observar-se que alguns sub-grupos parecem ser mais predispostos a
atitudes malinger, como o caso de sujeitos com habilitagces académicas superiores.
Este ponto vai ao encontro da profissdo com a maior atitude malinger negativa ser a
categoria de “especialistas de atividades intelectuais cientificas”. Acreditamos que
ndo serd possivel, nem tdo pouco benéfico, criar um perfil do sujeito malinger.
Embora com os presentes resultados fosse possivel elencar algumas
caracteristicas, esse trabalho além de carecer de algum suporte cientifico, iria
também ser, eventualmente, fonte de enviesamentos cognitivos, algo que a
investigacdo apresenta como uma das maiores limitacdes dos profissionais da
especialidade. Edens, Poythress e Watkins-Clay® referiram no seu trabalho que o
uso de instrumentos especificos para avaliagdo da atitude malinger [eg. SIMS e
SIRS] quando comparados com instrumentos de avaliacdo de personalidade [eg.
PAI] tiveram uma performance mais limitada na distingdo entre pacientes
psiquiatricos e pacientes suspeitos de apresentar uma atitude malinger. Os nossos
resultados parecem inclinar-se para conclusdes semelhantes a estas. Na nossa
amostra, € importante apresentar que a atitude malinger esta, de facto, presente na
avaliacdo forense. Observamos que quase 30% da nossa amostra apresentou
algum tipo de atitude malinger, indo ao encontro de outros estudos onde
profissionais foram avaliados sobre a preponderancia de casos onde se observava
presenca de atitudes malinger na amostra avaliada®?"?8. Esta realidade motiva-nos
a solicitar aos poderes de decisdo que promovam acles de investigacdo cientifica

na area. Ainda sobre o resultado anterior, a atitude malinger negativa € a que se
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observa com maior preponderancia. Isto podera sugerir que a forma como foi feita a
andlise da atitude malinger € limitada por a prova usada nédo ser especifica para este
tipo de avaliacdo, mas para a avaliagdo de tracos de personalidade, ou
eventualmente sugerir que a prova € fina a distinguir a atitude malinger positiva da
atitude malinger negativa conforme os resultados de Edens, Poythress e Watkins-
Clay (26).

Os tracos de personalidade que se observam nos dois tipos de atitude
malinger poderdo sugerir quais 0s tracos que mais poderdo ser tentados de
falsear/fingir, no entanto jaA se observou que poderdo também sugerir pedidos de
ajuda mediante situacdes de desespero conforme outros estudos demonstraram * 2°,
i.e., momentos onde a dor psicolégica € tdo intensa que embora a atitude de fingir o
comportamento esteja presente, algo mais haverd a ter em consideracdo. Sobre
este ponto, sugere-se que ao nivel institucional sejam feitas avaliacbes com tempo
suficiente, condi¢cdes adequadas e onde os tribunais tenham em consideracdo que o
trabalho da psicologia forense se prende com a aplicagdo de um conjunto de tarefas
com caracter cientifico e metodoldgico.

Relativamente aos resultados observados nas questdes 2, acreditamos que
a necessidade de se obter mais informacdo sobre a atitude em cada tipo de
processo juridico € premente. Se conseguirmos considerar que cada sujeito tera a
sua forma de pensar e agir mediante cada tipo de contexto, entdo sera pertinente
sugerir que a atitude de falsear o comportamento tera algum tipo de correlacdo com
o tipo de processo juridico em gque o sujeito esteja afeto. Os nossos resultados vao
ao encontro dessa suposicdo com diferencas significativas entre 0s processos
juridicos e os valores dos indices f-k observados nas avaliacbes dos mesmos.
Importa também referir que a avaliacdo da atitude malingering é uma tarefa que é
parte da avaliacdo psicologica, i.e., ndo partiihamos da opinido de que em
determinado tipo de processo/pericia se tente procurar tracos e/ou atitudes falsas,
mas sim que se tenha presente a necessidade de observar essa possibilidade
durante a avaliagcdo a fim de evitar enviesamentos cognitivos como por exemplos
enviesamentos de confirmacgao e/ou ancoragem.

Finalmente a terceira questdo de investigacdo propde-nos a ter alguma
precaucdo na sua observacdo absoluta. Tendo os resultados apontado para uma
correlacao significativa entre o indice de Q.l. e a atitude malinger, ndo gostariamos

de passar a ideia de que a inteligéncia € algo que per se explicara a atitude de
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falsear um comportamento, mas sim uma competéncia que estara associada a
determinados tipos de malingering. Uma observacdo que nos levanta curiosidade
para um eventual estudo futuro sera a associacdo entre a inteligéncia, os graus
académicos e o tipo de atitude malinger [positiva ou negativa]. No entanto, no
presente trabalho apenas temos a capacidade para enunciar com rigor cientifico que
a inteligéncia parece ter um papel importante na capacidade de tentar falsear um
comportamento.

O uso de um diagnastico de atitude malinger observou no passado algumas
criticas relativamente a forma como estariam incluidos alguns dos seus critérios em
versodes anteriores do DSM*, promovendo algumas alteracdes em versées recentes

do mesmo manual®!

. As maiores diferengas prendem-se com a forma como a atitude
malinger podera ser interpretada e confundida com a atitude de feigning [i.e. fingir]
sintomatologia. Do interesse desta distincdo, acreditamos que a maior para a
comunidade profissional sera a de conseguir diferenciar a atitude malinger por
exemplo de perturbacdes facticias [i.e. fingimento consciente com um objetivo
interno — assumir uma doenca] ou a perturbacéo de conversao [i.e. sintomas médico
incompativeis criados inconscientemente]. Para este tipo de situacfes, importara
referir que a nivel pratico, poderdo os profissionais de psicologia forense e os seus
relatérios, e os profissionais de direito que irdo suportar-se com tais documentos
para o seu trabalho, enfrentarem discussdes relativas a presenca ou nao de
situacdes de inimputabilidade. Em Portugal, € o numero 1 do artigo 20° do Cédigo

Penal®

gue refere a inimputabilidade de uma pessoa pela sua incapacidade de
avaliar ou se autodeterminar perante a ilicitude da pratica do seu ato por motivo de
anomalia psiquica. Estando os profissionais da psicologia forense confrontados com
sujeitos que poderdo falsear [quer produzindo ou ocultando] quadros
sintomatologicos de caracter inconsciente, levanta-se a questdo relativa a sua
capacidade de assumir o designado dolo juridico. Sobre esta necessidade de
reflexdo, acreditamos que ndo se devera apenas cingir o trabalho do psicologo
forense a criar um diagnadstico, do tipo binomial sim ou ndo, mas sim conceptualizar,
descrever e compreender as circunstancias externas e internas, inerentes ao
individuo, em que o acontecimento ocorreu. Em outras palavras, cabera ao tribunal
fundamentar-se e tomar decisdes de caracter binomial, enquanto que a psicologia
forense, apenas se devera esperar a compreensdo e caracterizacdo cognitiva e

comportamental de sujeitos avaliados.
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Profissionais de psicologia forense deverdo ter em consideragcdo potenciais
enviesamentos cognitivos em momentos de avaliagdo com o0s obstaculos que a
anélise da atitude falsa, nomeadamente da atitude malinger contém?®'. LeBourgeois*
apresentou um quadro bastante sintético para se realizar uma avaliagdo da atitude
malinger e a sua distingdo de perturbacdes facticias, somatoformes bem como
sintomatologia médica/psiquiatrica valida. Para que profissionais de psicologia
forense consigam fazer-se valer de uma metodologia como a elaborada por
LeBourgeois®, necessitam as instituicdes de promover condicdes para tal, bem
como criar espaco para eventualmente discutir as diferencas e beneficios entre o
trabalho exclusivo do profissional de psicologia forense a nivel publico ou porventura
também a nivel privado. Outra necessidade que observamos € a de capacitar 0s
profissionais com instrumentos validos, mas mais importante fidedignos e precisos.
Existem testes psicométricos que foram construidos para a andlise da atitude
malinger ou de comportamento de simulacéao (eg. SIMS, SIRS) mas que tém vindo a
apresentar limitagdes na sua capacidade de distingdo quando comparados com o
uso de sub-escalas de instrumentos de avaliacdo de personalidade®. Finalmente a
necessidade de se ter a avaliacdo psicologica como uma parte de um trabalho
multidisciplinar a nivel organizacional. Nao sera possivel ter o profissional de
psicologia forense limitado ao espac¢o da psicologia apenas. Linhas orientadoras de
trabalho multidisciplinar deverdo ser implementadas e coordenadas por quadros de
direcdo. O saber da psicologia agregado ao saber da medicina legal, do trabalho
social e do direito acrescentard mais valor quanto maior for a partilha entre
profissionais de areas diferentes assim como o uso de fontes colaterais sempre que
se entenda ser necessario. A atividade de profissionais de psicologia, em contexto
pericial, contempla um conjunto de metodologias sustentadas por modelos tedricos
que culminam na produgdo de um relatorio pericial complementar a fundamentacao
da magistratura. Através de meios de avaliacdo psicologica, este relatorio pericial,
tem como objetivo ndo apenas, e exclusivamente, a compreensdao de um sujeito,
como a area clinica almeja, mas sim a avaliacdo e informacdo aos profissionais da
justica sobre variaveis relativas a pessoa em exame tais como tracos de
personalidade, fatores de risco e fatores de protecédo, vulnerabilidades mentais e

cognitivas, psicopatologias, entre outras.
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6. LimitacOes e estudos futuros

Assim como acreditamos que os resultados por nés apresentados tém a capacidade
de aumentar o conhecimento sobre a area da atitude malinger, também a humildade
nos promove o olhar para os mesmos resultados e apontar algumas limitagdes. Ao
nivel das ferramentas analisadas, homeadamente o uso do Mini-Mult, poderemos
referir que esta € uma ferramenta em que 0 seu investimento cientifico é qg.b.
limitado. No entanto a justificativa para o0 seu uso prende-se com ter sido o
instrumento psicométrico com maior utilizagdo nas instituicbes onde se realizou a
recolha de dados. Este ponto permite-nos referir novamente a necessidade de novos
estudos de validacdo de ferramentas especificas para a avaliacdo da atitude
malinger, e acrescentar que esses mesmos estudos sejam realizados com
populacbes totalmente forenses, como o caso do nosso trabalho. E importante referir
gue os dados recolhidos foram exclusivamente dados de pericias forenses, ndo nos
foi possivel observar dados/documentos de outras areas. Isto leva-nos a crer que o
trabalho multidisciplinar ainda nao € algo implementado, e por isso limitativo ao nivel
de estudos como 0 nosso. A ideia de que a nossa amostra ndo € totalmente de
sujeitos de nacionalidade portuguesa proporciona a sugestdo da necessidade de
estudos também com o foco em emigrantes em situacdo de avaliacdo forense. A
cultura € algo extremamente importante e 0 seu isolamento quer por ignorancia ou
por falta de tempo podera reduzir bastante a capacidade de compreender o sujeito
em avaliacdo ou até mesmo impossibilitar em parte ou totalmente a avaliacdo por
motivos linguisticos. Finalmente a possibilidade de ter entidades disponiveis para
colaborar com investigadores. No presente caso tal ndo aconteceu, mas ainda assim
o trabalho burocratico fez-se notar. A possivel sugestdo é a criacdo de pontos de
contacto dentro de cada instituicdo para que se possa realizar mais investigacao

com os dados que sao diariamente recolhidos.
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